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Gida Reklamlarinda Yeni Duzenleme

27 Mart 2018 tarih ve 30373 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan dizenleme ile “Yayin Hizmeti Usul Ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik’te degisiklige gidilmistir. S6z konusu degisiklik ile 6112 sayih Radyo ve Televizyonlarin Kurulug ve Yayin Hizmetleri
Hakkinda Kanun'un "Yayin Hizmetlerinde Ticari iletisim" baslikli 9. maddesinin 7. fikrasinda yer alan "Genel beslenme diyetlerinde
asir tuketimi tavsiye edilmeyen gida ve maddeler iceren yiyecek ve iceceklerin ticari iletisimine, ¢cocuk programlariyla birlikte veya bu
programlarin icinde yer verilemez." hukmunun nasil uygulanacagi netlestiriimistir.

Bu madde kapsaminda asiri tliketimi tavsiye edilmeyen gidalarin tespitinde Saglik Bakanhgi tarafindan hazirlanan Besin Profili Modeli
Ve Hazirlanan Gida Ve icecek Listesi esas alinmistir. Bu liste 27 Mart 2018 tarihinde Radyo ve Televizyon Ust Kurulu'nun (“RTUK”)
internet sitesinde yayinlanmistir.

Esas olarak ¢ocuk programlariyla birlikte veya bu programlar igerisinde yer alan gida reklamlarina iligskin kisitlamalara iligskin olan bu
yeni dizenleme; ¢ocuk programlari disinda kalan programlarda da bazi besinlerin reklamlarinda saglik uyarilarina yer verilmesi
gerektigine iliskin hukdmler de icermektedir.

Diizenleme ile One Cikan Hususlar

Dilzenleme uyarinca:

+ Listede gida ve igcecekler kirmizi, turuncu ve yesil olmak Uzere U¢ kategoriye ayriimigtir.

«  Kirmizi kategori, cocuk programlarinda reklamina izin veriimeyecek; turuncu kategori, reklamina belirli kriterleri saglamasi halinde
izin verilecek ve yesil kategori reklamina izin verilecek gida ve icecekler olarak belirlenmistir.

- “Cikolata, seker, seker, kek, biskuvi, meyve suyu, enerji icecegi, cips, ¢erez...” gibi bircok urin kirmizi kategoride yer almakta
olup, turuncu kategoride “kuruyemis, kraker, kahvaltilik gevrek, tam yagl sut Grtnleri, hamur Urlnleri, yag...”, yesil kategoride ise
“taze meyve, sebze, et, balik, yumurta...” ve benzeri Grunler yer almaktadir.

- Kirmizi kategoride yer alan gidalarin reklamina ¢ocuk programlarinda yer verilmemektedir.

+ Tematik cocuk kanallarinda yayinlanan igeriklerin neredeyse tamami ¢ocuk programlari olmasi nedeniyle bu tir kanallarda da
kirmizi kategoride yer alan gida maddelerinin reklamina yer verilemeyecektir.

«  Kirmizi kategoride yer alan gidalarin reklamlarina diger programlarda yer verilebilmektedir; ancak bu durumda ekranin alt
kisminda izleyiciler tarafindan rahatca okunabilir, akar bant seklinde yayinlanacak ve icerisinde dlzenli ve dengeli beslenmeyi
tesvik eden ifadelere yer veren Saglik Bakanli§i tarafindan hazirlanan yazili uyarilarin yer almasi gerekmektedir.

«  Turuncu kategoride yer alan gida maddeleri icin bazi kriterler belirlenmis olup, bu kriterlere uymamalari halinde onlarin da ¢ocuk
programlariyla birlikte reklami yapilamayacaktir.

«  Yesil kategoride yer alan gida maddelerinin reklami ¢cocuk programlarinda ve diger programlarda yapilabilmektedir.

« Yayimini takiben 15 gun sure icerisinde yururluge girecek olan Yonetmelik uyarinca 11 Nisan 2018 tarihinden itibaren kirmizi
kategoride yer alan gidalarin ¢ocuk programlarinda reklami yapilamayacak olup, turuncu kategoride yer alan Granler icin ise 2
yillik bir gegis suresi ongorulmustar.
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Biz Turkiye genelinde yerel ve uluslar arasi kuruluglara farkli endstriyel sektorlerde ticari iglemler, danigmanlik ve intilaf ¢ozimd hizmetleri sunan tam
donanimli bir hukuk birosuyuz. Tum avukatlanmiz Turkge ve Ingilizce dillerinde hizmet vermekte olup, ayni zamanda akici olarak Almanca ve
Fransizca dillerinde hizmet sunmaktayiz.
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